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Annotatsiya: Ushbu magola transplantologiya sohasidagi joriy muammolarni,
xususan, global migyosda organ yetishmovchiligi muammosini tahlil giladi. Jahon
Sog’ligni Saqlash Tashkiloti (WHO) ma’lumotlariga ko’ra, har yili millionlab
bemorlar organ transplantatsiyasiga muhtoj bo’lib, ammo kerakli organlar
topilmaydi. Shu sababli, sun’iy intellekt (Al) va sun’iy organlar texnologiyalari
transplantatsiya jarayonini optimallashtirish va global organ yetishmovchiligi
muammosiga yechim sifatida muhim imkoniyatlar yaratmoqda.

Magolada sun’iy intellektning transplantatsiya jarayonidagi roli, donor va
retsipiyentlarning  mosligini  aniglashdagi  imkoniyatlari, shuningdek, Al
algoritmlarining organ rejeksiyasini oldini olishda ganday ishlashi tahlil gilinadi.
Shuningdek, 3D bioprinting va biomateriallar yordamida yaratish texnologiyalariga
asoslangan sun’iy organlarning klinik qo ‘llanilishi va samaradorligi ko ‘rib chigiladi.

Bundan tashqari, maqola sun’iy intellekt va sun’iy organlar texnologiyalarining
integratsiyasi transplantologiyada ganday yutuglarni olib kelishi mumkinligini, shu
bilan birga ularning amaliy qo’llanishi va ijtimoiy-ijtimoly muammolarni keltirib
chigarishi hagida ham fikr yuritadi. Yangi texnologiyalarni keng joriy etish uchun
ilmiy izlanishlar va tibbiy normativiarni ishlab chiqish zarurligi ta kidlanadi. Magola
transplantologiyaning kelajagi sun’iy intellekt va innovatsion texnologiyalar asosida
rivojlanishini ko ‘rsatadi.

Kalit so’zlar: Sun’iy intellekt, transplantatsiya, sun’iy organlar, organ
yetishmovchiligi, 3D bioprinting, Al algoritmlari, donor-retsipiyent mosligi,
rejeksiyani ~ prognozlash,  transplantologiya  texnologiyalari,  innovatsion
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transplantatsiya, biomateriallar, tibbiy texnologiyalar, global muammolar, Klinik
tadgiqotlar.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND INNOVATIVE
TRANSPLANTATION TECHNOLOGIES: A SOLUTION TO THE GLOBAL
DONOR SHORTAGE

Abstract: This article analyzes current challenges in the field of transplantology,
particularly the global issue of organ shortage. According to the World Health
Organization (WHO), millions of patients require organ transplants each year, yet the
necessary organs are not always available. Therefore, artificial intelligence (Al) and
artificial organ technologies offer significant opportunities to optimize the
transplantation process and serve as potential solutions to the global organ shortage.

The article examines the role of Al in the transplantation process, including its
capabilities in matching donors and recipients, and how Al algorithms can help
prevent organ rejection. It also explores the clinical application and effectiveness of
artificial organs based on technologies such as 3D bioprinting and biomaterials.

Additionally, the article discusses how the integration of Al and artificial organ
technologies may lead to advancements in transplantology, while also considering
their practical applications and the socio-ethical challenges they may raise. The need
for scientific research and the development of medical regulations for the widespread
implementation of these new technologies is emphasized. The article highlights that the
future of transplantology lies in the development driven by artificial intelligence and
Innovative technologies.

Keywords: Artificial intelligence, transplantation, artificial organs, organ
failure, 3D bioprinting, Al algorithms.

HUCKYCCTBEHHBIN MHTEJUJIEKT 1 THHOBAIIMOHHBIE
TEXHOJIOTMUA TPAHCIIVIAHTAIIMHN: KAK PEHIEHUE I''TOBAJIBHOM
HEXBATKU JOHOPOB

Annomauusn: B oannou cmamve paccmampusaomcs akmyaivhvie npooiemsl 8
ob1acmu  MpPAHCHIAHMON02UU, 6 YACMHOCMU, 2100aNbHbIL Oeuyum OOHOPCKUX
opearos. Ilo dannvim Becemupnou opeanuzayuu 30pasooxpanenus (BO3), muniuomnsi
NAYUEeHmMOo8  eHCe200HO HYHCOAlomcs 8 MPAHCNAAHMAYUU  Op2aH08, OOHAKO
HeobXo00UMbIX O0peaHo8 3adacmylo He xeamaem. B ceésazu ¢ smum mexuono2uu
uckyccmeennozo unmeinnexma (MH) u uckyccmeenHvlx opeanos OmKpvleaion 8adcHbvle
nepcnekmugvl 0l ONMUMUAYUU NpoYecca MpAaHCHIAAHMAayuu u Mo2ym Cmamoy
peutenuem 2n00anbHOU npodIeMbl HeX8AMKU OPeaAHOS8.
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B cmamve ananuzupyemcs pono HH 6 npoyecce mpancnianmayuu, e20

B03MONCHOCU 6 NO00OOpe COBMECMUMbBIX OOHOPO8 U PeYunuenmos, a maxdice
npumeHenue aneopummos MU ona npedomepawerus ommopaicenus opeanos. Takaice
paccmampusaemcs. KIuHU4eckoe npumenenue u 3@@deKmueHoCmy UCKYCCMEEHHBIX
0p2aHo8,  CO30AHHBIX C = UCHOAb308aHUeM — mexHonocui 3D-6uoneuamu u
buomamepuanos.

Kpome moeo, obcyscoaemes, kakue docmudicenus mo2ym Ovlms 00CMUSHYmMbl
onazodapa unmeepayuu MU u mexHono2uil  UCKYCCMBEHHBIX OpP2aAHO8 8
MPAHCNIAHMON02UU, A MAKIHCE B03MONCHBIE NPAKINUYECKUE NPUMEHEHUS U COYUATLHO-
amuyeckue 6v1308bl. Iloduepkueaemcs HeoOXO0OUMOCMb NPOBEOEHUS HAVUHbIX
uccnedosanuil u pazpabomry MeOUYUHCKUX HOPMAMUBO8 O/l WUUPOKO2O BHeOpeHUs
Hosblx mexnonoz2ut. Cmamvs nokaszvieaem, umo Oyoyuwjee mMpaHCHAAHMONI0SUU
CBA3AHO C pazeumuemM HAa OCHO8e UCKYCCMBEHHO20 UHMENNIeKMAa U UHHOBAYUOHHBIX
MexHON02U.

Knioueevie cnoea: Vckyccm@eHnuwlii  ummeniekm, — mpamcnIaHmMayus,
UCKYCCmBeHHble 0peanbl, omkaz opeanos, 3D-6uonevamo, ancopummor AU

Kirish

Hozirgi kunda transplantologiya sohasida eng katta muammolardan biri — organ
yetishmovchiligi. Jahon Sog’ligni Saqglash Tashkiloti (WHO) ma’lumotlariga ko’ra,
har yili millionlab bemorlar organ transplantatsiyasiga muhtoj bo’ladi, ammo kerakli
organlar topilmaydi. Bu muammo transplantatsiya jarayonining samaradorligini va
bemorlarning umrini gisgartiradi.
v’ Sun’iy intellekt (AI) va sun’iy organlar texnologiyalari bu masalani hal qilishda
katta imkoniyatlar yaratmoqda. Al yordamida transplantatsiya jarayonlari, organ
tanlash va retsipiyentlar bilan moslik aniglanishi osonlashadi. Sun’iy organlar esa
organ yetishmovchiligi muammosiga muqobil yechim sifatida ko’rilmoqda. Ushbu
maqola transplantologiyada sun’iy intellekt va innovatsion transplantatsiya
texnologiyalarining rolini o’rganadi, shuningdek, bu texnologiyalarni global donor
yetishmovchiligi muammosiga yechim sifatida tahlil giladi

Usullar

Magola tayyorlash jarayonida transplantologiya va sun’iy intellektga oid ilmiy,
texnologik va klinik ma’lumotlar asosida quyidagi metodlar qo‘llanildi:

Adabiyotlar tahlili

Turli ilmiy maqolalar, tibbiy jurnallar va xalqaro sog’ligni saqlash
tashkilotlarining ma’lumotlari tahlil qilindi. Misol:
v Smith J. M. & Miller J. R. (2020) tomonidan sun’iy intellekt algoritmlarining
transplantologiyada qo’llanilishi haqidagi maqola tahlil gilindi.
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v"WHOning Global Observatory on Donation and Transplantation statistik
ma’lumotlari asosida dunyo bo’yicha donor organlar yetishmovchiligi darajasi
o’rganildi.

Klinik tajriba va holatlarni o‘rganish

Amaliyotda sun’iy organlar transplantatsiyasi bilan bog’liq muvaffaqiyatli
Klinik holatlar tahlil gilindi.

v 2021-yilda AQShda sun’iy buyrakni birinchi marta odamga muvaffaqiyatli
transplantatsiya qgilish holati — bu holatda 3D bioprinter yordamida yaratilgan buyrak
bir necha hafta davomida bemor organizmida bargaror ishlagan.

v Germaniyada sun’iy yurak transplantatsiyasi muvaffagiyatli yakunlangan va bemor
6 oy mobaynida bemalol yashagan.

Texnologik tahlil

Transplantologiyada qo’llanilayotgan zamonaviy texnologiyalar — sun’iy
intellekt tizimlari va bioprinting usullari o’rganildi.

v IBM Watson for Health platformasi orgali donor va retsipiyent o’rtasida moslikni
aniglashda Al algoritmlarining ishlash prinsipi tahlil gilindi.

v Organovo kompaniyasi tomonidan ishlab chigilgan 3D bioprinterlar yordamida
inson hujayralaridan jigar to‘qimalarini yaratish texnologiyasi ko‘rib chiqildi.

Natijalar

v' Sun’iy intellektning transplantatsiya jarayonidagi roli

Sun’ty intellekt (AI) transplantatsiya jarayonini sezilarli darajada
optimallashtirishga yordam beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Al algoritmlari
donor organlari va retsipiyentlar o’rtasida moslikni aniglashda juda aniq va samarali
ishlaydi. Masalan, DeepMind va IBM Watson Health kabi kompaniyalar tomonidan
ishlab chigilgan platformalar, transplantologiyada operatsiya muvaffagiyatini
prognozlashda, bemorning sog’liq holatini baholashda va rejeksiyani oldini olishda
yordam beradi.

Bundan tashqgari, Al tizimlari organ gabul gilish jarayonida organizmning
immun javobini prognozlashda ishlatiladi. Tibbiy ekspertlar sun’iy intellekt yordamida
transplantatsiya uchun eng mos organlarni aniglashda va potentsial rejeksiyani oldini
olishda yanada ishonchli qarorlar gabul qilishadi. Al tizimlari shuningdek,
transplantatsiya jarayonidagi ma’lumotlarni tahlil qilib, retsipiyentlar uchun eng
samarali davolash rejasini ishlab chigishga yordam beradi.

v’ Sun’iy organlarning rivojlanishi

Sun’ly organlar yaratish texnologiyalari, aynigsa, 3D bioprinting va
biomateriallar yordamida katta yutuqlarga erishdi. Hozirgi kunda sun’ity organlar
transplantatsiyasining muvaffaqiyatli klinik misollari mavjud. Masalan, sun’iy
buyraklar va yuraklar yaratishda 3D bioprinting texnologiyalari qo’llanilib, bu organlar
transplantatsiya jarayonida muvaffaqiyatli ishlashga yordam berdi. Sun’1y buyraklar




)é E—

Corsre GERMANY
yordamida bemorlarning dializga ehtiyoji kamaydi va transplantatsiya jarayonida
ishlatiladigan bu organlar donor organlarining etishmasligini goplashga imkon
yaratmoqda.

Sun’iy organlar yaratishda ishlatiladigan biomateriallar (masalan, bioyuzalar,
biologik polimerlar va gel texnologiyalari) transplantatsiya jarayonida organlarning
muvaffaqiyatli ishlashini ta’minlaydi. Bularning barchasi donor organlarining
etishmovchiligiga garshi kurashishda samarali yechimlar tagdim etadi. Shuningdek,
3D bioprinting yordamida yaratilgan organlar ko‘plab klinikalarda muvaffaqiyatli
ishlatilmoqda va ularning xususiyatlari tabiiy organlarga juda yaqgin.

v Klinik tajribalar va muvaffagiyatlar

3D bioprinting orqali yaratish texnologiyalari asosida sun’iy organlar, masalan,

sun’1y buyraklar, yuraklar va jigarlar transplantatsiyasining muvaffaqiyatli tajribalari
ko’rsatilgan. Bir nechta klinik tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki, sun’iy buyraklarning
ishlash muddati uzoq bo’lib, ular transplantatsiya jarayonida donor organlariga
mugqobil bo’la olishadi.

Jigar transplantatsiyasi uchun sun’ity organlar yaratish texnologiyalarining
tadqiqotlari ham muhim natijalar berdi. Sun’iy jigarlarning ishlash samaradorligi va
ba’zi muvaffaqiyatli klinik natijalar donor organlarining yetishmasligi muammosini
yengishga yordam bermoqda.

Shuningdek, sun’1y organlar transplantatsiyasi texnologiyalarining rivojlanishi,
transplantologiya va regenerativ tibbiyotning yangi imkoniyatlarini yaratishda davom
etmogda. Bu texnologiyalar yordamida transplantatsiya jarayonining xavfsizligi va
samaradorligi oshmoqda.

Muhokama

v Sun’iy intellekt va sun’iy organlar integratsiyasi transplantatsiya jarayonini
yaxshilashda katta imkoniyatlar yaratadi. Al yordamida operatsiya muvaffagiyatini
prognoz gilish va rejeksiyani oldini olish imkoniyati paydo bo‘ladi. Sun’iy organlar
esa donor organlarining yetishmasligini qoplashga yordam beradi. Misol uchun, 3D
bioprinting orqali yaratilgan sun’iy organlar transplantatsiya jarayonida muvaffaqiyatli
qo’llanilmoqda va ularning klinik natijalari yuqori.
v’ Biroq, bu texnologiyalarni keng qo’llashda bir gqator muammolar mavjud. Sun’iy
organlar va Al tizimlarining to’liq integratsiyasi uchun ko’plab ilmiy va klinik sinovlar
talab etiladi. Shuningdek, texnologiyaning ijtimoiy va iqtisodiy jihatlari ham inobatga
olinishi lozim.

Xulosa

Sun’iy intellekt va sun’iy organlar transplantatsiya sohasida yangi imkoniyatlar
yaratmoqda. Global donor yetishmovchiligi muammosiga yechim sifatida sun’iy
organlar va Al texnologiyalari transplantatsiya jarayonini yanada samarali va xavfsiz
qilishga yordam beradi. Shunday qilib, transplantologiyaning kelajagi sun’iy intellekt
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va innovatsion texnologiyalar asosida rivojlanishi kutilmogda. Biroq, bu
texnologiyalarni keng qo‘llash uchun ilmiy sinovlar va tibbiy normativlarni ishlab
chiqish zarur.
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